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Ehren- und Verhaltenskodex

zum Umgang mit Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen im Sport.

Name:

Ich werde die Personlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen achten und
dessen Entwicklung unterstutzen. Die individuellen Empfindungen zu Nahe und Distanz, die
Intimsphare und die personlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen sowie die der anderen Vereinsmitglieder werde ich respektieren.

Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu
angemessenem sozialen Verhalten anderen Menschen gegentber anleiten.

Ich werde sportliche und auBBersportliche Angebote stets an dem Entwicklungsstand der mir
anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und kinder- und
jugendgerechte Methoden einsetzen.

Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen gerechte Rahmenbedingungen flr sportliche und auBersportliche Angebote zu
schaffen.

Ich werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf
korperliche Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer
oder sexualisierter Art, ausuiben.

In der Kinder- und Jugendarbeit Ubernehme ich Verantwortung fir das Wohl der mir anvertrauten
Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Dabei nehme ich die individuellen
Grenzempfindungen jeder einzelnen Person ernst und schitze sie auch vor sexualisierter
Gewalt.

Ich biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen fur alle
sportlichen und auBersportlichen Angebote ausreichende Selbst- und
Mitbestimmungsmaglichkeiten.

Ich respektiere die Wirde jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen und verspreche,
alle jungen Menschen, unabhangig ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen Herkunft,
Weltanschauung, Religion, politischen Uberzeugung, sexueller Orientierung, ihres Alters oder
Geschlechts, gleich und fair zu behandeln sowie Diskriminierung jeglicher Art sowie
antidemokratischem Gedankengut entschieden entgegenzuwirken.



9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ich mdchte Vorbild far die mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sein,
stets die Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln vermitteln und nach den
Gesetzen des Fair Play handeln.

Ich nutze meine besondere Vertrauens- bzw. Autoritatsstellung nicht aus und gebe den
Bedurfnissen von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen Vorrang vor meinen
personlichen Zielen.

Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoBen
wird. Ich ziehe im ,,Konfliktfall“ professionelle fachliche Unterstlutzung und Hilfe hinzu und
informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und Jugendlichen
steht dabei an erster Stelle.

Bei allen Kontakten mit Kindern und Jugendlichen werden die Bestimmungen des
Jugendschutzgesetzes (Alkohol, Rauchen, Filme, ...) eingehalten.

Einzelne Kinder werden nicht in den Privatbereich von Mitarbeiter/innen mitgenommen.

Ubungsleiter/innen fiihren keine Einzeltrainings ohne Kontroll- und Zugangsméglichkeiten fiir
Dritte durch. Bei geplanten Einzeltrainings werden moglichst immer das ,,Sechs- Augen Prinzip“
und/ oder das ,,Prinzip der offenen Tur“ eingehalten.

Es finden keine korperlichen Kontakte zu Kindern und Jugendlichen (z.B. Techniktraining,
Kontrolle, Ermunterung, Trost oder Gratulation) gegen deren Willen statt. Sie mUssen von den
Kindern gewollt sein und durfen das padagogisch sinnvolle MaB nicht Uberschreiten.

Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern auf den
Werten und Normen dieses Ehrenkodexes basiert. Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich

zur Einhaltung dieses Ehrenkodexes.

Uber alle Ausnahmen wird der Vorstand und/ oder der Abteilungsleiter informiert.

Ort, Datum Unterschrift



